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Et si l’émergence d’une minorité n’était pas une 
menace mais le signe de la bonne santé d’une société ?

Juliette Speranza est allée à la rencontre des 
personnes minorisées, afin de nous faire changer 
de regard. Personnes grosses, noires, handicapées, 
vieilles, transgenres... Chaque trajectoire bouleverse nos 
représentations.

Pour sortir de l’absurde débat woke/antiwoke, la 
philosophe dénonce les ravages d’un fixisme social dont il 
y a plus à craindre que d’un prétendu communautarisme.

Loin de vouloir faire sécession, les minorités sont des 
mouvements régulateurs, producteurs de savoir et de 
lien social.

Nous sommes tous susceptibles de devenir 
minoritaires, aussi l’histoire des minorités est-elle une 
histoire universelle.

NOUS SOMMES TOUS DES MINORITÉS

POINTS FORTS
• 10 témoignages de personnalités fortes 
issues de différentes minorités 

• Des chapitres qui alternent entre récit 
et analyse 

• Le livre qui dépasse le débat woke/
antiwoke par une approche diversitaire

À PROPOS DE L’AUTRICE 
Juliette Speranza est docteure en philosophie et 
enseignante-chercheuse à l’Institut national supérieur 
de formation et 
de recherche pour l’éducation inclusive (INSEI), 
à Suresnes. Elle a publié en 2020 L’échec scolaire 
n’existe pas ! (Albin Michel).
Son site Internet : www.juliettesperanza.com

JULIETTE SPERANZA
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AVEC LES TÉMOIGNAGES DE
Gabrielle Deydier, autrice et documentariste ; 
Alexandre, militant contre l’homophobie ; 
Nicolas Joncour, militant pour la vie autonome ; 
Marie Cau, femme politique ; Fatima Benomar, 
militante féministe ; Frédéric Moutou, cadre dans 
une association ; Steve Tran, acteur ; Jonas Pardo, 
formateur et directeur de Boussole antiraciste ;  
Ghaleb Bencheikh, islamologue ; Saïda, mère 
de famille musulmane, et Michelle Perrot, 
historienne féministe.

Couverture provisoire

CONTACTS
Presse : Sophie Caillat 
06 62 17 99 40 
contact@editionsdufaubourg.fr

Libraires et salons : Clémentine Legrand 
06 25 09 06 11 
clementine.legrand@editionsdufaubourg.fr

LES MINORITÉS SONT UNE OPPORTUNITÉ DÉMOCRATIQUE

https://www.planetebd.com/bd/editions-du-faubourg/les-nouveaux-venus/-/55321.html
mailto:contact@editionsdufaubourg.fr
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LE MONDE DES LIVRES
21 novembre 2025

« À rebours des plateaux de télévision où des éditorialistes vengeurs débattent des minoritaires 
en leur absence, ce livre pacifique réconcilie la théorie philosophique et politique avec des voix 
individuelles, dans un échange fructueux. » – Thomas Doustaly, Le Monde des livres

 egd
Lire l’article

PRESSE

https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
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LIBÉRATION
Juliette Speranza interviewée au Salon du Livre et
de la Presse Jeunesse de Montreuil, le 1er décembre 2025

« Un essai vivant et qui ouvre des pistes sur les minorités. Très intéressant et pédagogique. »
– Frédérique Roussel, Libération

NONFICTION
3 octobre 2025

« Une approche à contre-courant, aussi nuancée qu’éclairante, [qui] esquisse les contours d’une 
philosophie politique de l’inclusion. Un appel à l’empathie active et à la pensée complexe face 
aux défis de la diversité contemporaine. Bref, un ouvrage salutaire. »

– Christophe Fourel, Nonfiction

PRESSE

 egd
Lire l’article

https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
https://www.humanite.fr/en-debat/le-bloc-notes-de-jean-emmanuel-ducoin/bloc-notes-de-jed-2
https://www.humanite.fr/en-debat/le-bloc-notes-de-jean-emmanuel-ducoin/bloc-notes-de-jed-2
https://www.nonfiction.fr/article-12467-reconcilier-experience-minoritaire-et-perspective-universaliste.htm
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ZÉBULINE MAGAZINE
23 octobre 2025

« La minorité n’est pas une essence mais une condition sociale qui nous guette tous, explique 
Juliette Speranza dans cet essai lumineux. Les récits de ces «minorisés» [sont] autant d’histoires 
qui montrent que les revendications minoritaires relèvent de survie, de dignité, d’accès aux soins, 
à l’éducation, à l’emploi. C’est brillant, limpide, vivifiant. »
– Anne-Marie Thomazeau, Zébuline Magazine

TÊTU · CONNECT
21 octobre 2025

Recommandation de Florent Manelli, auteur et illustrateur (40 LGBT+ qui ont changé le 
monde, Lapin, 2029, 2020 et 2025) ; Pédés (dir.), Points, 2023 (...)) :

« Un livre complet, instructif et accessible. »
– Florent Manelli, newsletter à destination des professionnels, Têtu · connect, diversités et 
inclusion LGBTQI+ en entreprise

LA BRÈCHE
1er décembre 2025

« Dix témoignages qui bousculent les 
idées reçues. »
– La Brèche 

PRESSE

 egd
Lire l’article

https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
https://www.humanite.fr/en-debat/le-bloc-notes-de-jean-emmanuel-ducoin/bloc-notes-de-jed-2
https://www.humanite.fr/en-debat/le-bloc-notes-de-jean-emmanuel-ducoin/bloc-notes-de-jed-2
https://www.nonfiction.fr/article-12467-reconcilier-experience-minoritaire-et-perspective-universaliste.htm
https://journalzebuline.fr/nous-sommes-tous-des-minoritaires/
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FRANCE CULTURE
11 octobre 2025

« Nous sommes tous des minorités est à la fois un essai, une réflexion théorique, et un récit, une 
constellation, une galerie de portraits d’individus appartenant à différentes minorités, dont Juliette 
Speranza raconte les parcours et à partir desquels elle théorise un aspect du fait minoritaire. » 
– Nathan Devers, Sans Préjuger (France Culture)

RTS
3 octobre 2025

Les minorités, une force ?  
– Julien Magnolay, Tribu (RTS)

SQOOL TV
26 novembre 2025

J. Speranza sur le plateau du Mag (« Valoriser le fait minoritaire dans l’éducation »)

PRESSE

 egd
Écouter l’émission

 egd
Écouter l’émission

 egd
Visionner la vidéo

https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
https://www.lemonde.fr/livres/article/2025/11/21/nous-sommes-tous-des-minorites-de-juliette-speranza-paroles-de-minoritaires_6654241_3260.html
https://www.humanite.fr/en-debat/le-bloc-notes-de-jean-emmanuel-ducoin/bloc-notes-de-jed-2
https://www.humanite.fr/en-debat/le-bloc-notes-de-jean-emmanuel-ducoin/bloc-notes-de-jed-2
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sans-prejuger/la-democratie-est-elle-le-regne-de-la-majorite-3343105
https://www.rts.ch/audio-podcast/2025/audio/les-minorites-une-force-29017205.html
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sans-prejuger/la-democratie-est-elle-le-regne-de-la-majorite-3343105
https://www.rts.ch/audio-podcast/2025/audio/les-minorites-une-force-29017205.html
https://www.sqooltv.com/videos/le-mag-26-11-2025-valoriser-le-fait-minoritaire-dans-leducation/
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​« Par l’intermédiaire de témoignages lumineux, Juliette Speranza propose une vision 
universaliste de la société, ouverte aux minorités et aux trajectoires différentes. »
– Christophe, librairie Les Nouveautés, Paris

« Une mosaïque de témoignages pour dessiner un vaste tableau des discriminations. »
– Librairie Youpi, Avignon

« Aidée de nombreux témoignages, la philosophe Juliette Speranza développe une pensée 
passionnante sur le fait minoritaire, comment celui-ci impacte les personnes concernées et 
pourquoi les minorités sont une chance pour toute société. Un ouvrage important par les temps 
qui courent ! » – Sébastien Faget, librairie L’Arbre à Lettres, Paris

« Interroger les normes qui régissent une société est un acte profondément démocratique. C’est 
là toute la richesse qu’apportent les minorités. La volonté de faire partie du collectif pousse 

les minorités à se reconnaître, se définir et identifier, à partir de faits, une discrimination, une 
injustice ou un point aveugle dans la société. Elles dénoncent ces situations pour tendre vers plus 

d’égalité, créer de nouvelles normes de vivre ensemble et favoriser une universalité qui prenne 
mieux en compte les individualités. »

– Sabrina, librairie Livressence, Paris

• Lecture par arpentage en amont de la rencontre à la 
médiathèque La Halle aux grains (Apt)

LIBRAIRIES, 
BIBLIOTHÈQUES 
ET SALONS

• Les Nouveautés (Paris)
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LIBRAIRIES, 
BIBLIOTHÈQUES 
ET SALONS
Déjà une dizaine de rencontres en librairie, en bibliothèque et en salon, auprès de publics 
professionnels et non professionnels, à Paris, Rennes, Bruxelles, Apt, Sanary-sur-mer, 
Montreuil, Dijon...

•  Soirée de lancement à la librairie L’Arbre à Lettres (Paris), 
en présence de deux témoins du livre, Marie Cau et
Fatima Benomar

• Soirée de lancement

• Juliette Speranza interviewée par Frédérique Roussel
(Libération) au Salon du Livre et de la Presse jeunesse 
de Montreuil 2025

• Dédicaces au SLPJ 2025
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​« Ni académique, ni un exercice philosophique, ni même un débat classique, mais bien 
une discussion sincère entre personnes qui souhaitent, chacune à leur manière, changer ce 
monde (…) Avec l’autrice, le public a été invité à lire ou relire Canguilhem (Le normal et le 
pathologique) (…) Ici, on est fanonien : c’est la société qui est malade (…) La norme est blanche 
et masculine (…) Il n’y a pas de handicap mais seulement des normes qui rendent les gens 
handicapés. »
– Nordine Saïdi, chercheur et militant, collectif Bruxelles Panthères, Bruxelles

« Le livre aborde un sujet minoritaire, actuel et subversif, qui prend le contrepied de la pensée 
dominante (…) Une intention rebelle qui déconstruit les évidences et déclenche la réflexion (…) 

Qu’est-ce qu’une société au fond ? (…) Une association d’individus. »
– Vincent Demulière, librairie Quartier libre, Bruxelles

LIBRAIRIES, 
BIBLIOTHÈQUES 
ET SALONS

À Bruxelles, 2 rencontres croisées entre Juliette Speranza et Mathilde Ramadier 
 (Au-delà du Moi, Faubourg, 2025) :

« Ce livre interroge la notion de minorité dans une actualité où ce mot revient sans cesse dans 
le débat public. Il s’agit de réfléchir à ce que signifie être minoritaire face à une majorité et à ses 
normes, aux demandes de droits et de reconnaissance (…) Comment articuler particularisme 
et collectif, reconnaître les injustices et redéfinir normes, identités et récits pour faire société 
pour tous ? Pourquoi donner la parole à d’autres voix que la sienne ? Pour entendre ce que les 
minorités ont à dire au commun. » – Arnaud Wassmer

• Rencontre à la bibliothèque des Champs libres, à Rennes, modérée par Arnaud Wassmer, en 
présence de deux témoins du livre, Jonas Pardo et Nicolas Joncour
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CONTACTS
PRESSE

Sophie Caillat
contact@editionsdufaubourg.fr 

06 62 17 99 40

LIBRAIRES, BIBLIOTHÈQUES ET SALONS
Clémentine Legrand

clementine.legrand@editionsdufaubourg.fr
06 25 09 06 11
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