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NOUS N’AVONS PAS PEUR 
DÜZEN TEKKAL  ET NATALIE AMIRI

TRADUIT DE L’ALLEMAND PAR MATHILDE RAMADIER

En écho au mouvement « Femme, Vie, Liberté », 16 femmes iraniennes livrent ici leurs 
témoignages. Ces voix s’élèvent parfois depuis l’exil, parfois depuis des cellules de prison. 

Elles parlent d’une vie sans droits contrôlée par la police des mœurs, d’humiliations, de 
mise sous tutelle et de détresse économique.

Mais aussi d’une nouvelle génération, d’une révolution que plus rien ne pourra arrêter, 
de libertés qui se gagnent pas à pas et de l’incroyable résilience du peuple iranien. Leurs 
textes sont bouleversants, remplis de larmes et porteurs d’espoir. Leur bravoure est une 

leçon d’humanité.

Que ce livre soit leur porte-parole !

AVEC LE AVEC LE TÉMOIGNAGE 
INÉDIT DE L’ACTRICE GOLSHIFTEH 

FARAHANI
RECUEILLI PAR SOPHIE CAILL AT

Née en 1983 à Téhéran, l’actrice Golshifteh Farahani a tourné 
dans 40 films, en Iran et à l’international. Exilée à Paris, elle 

est, en France, l’une des voix féminines les plus éminentes dans 
la lutte du peuple iranien pour sa liberté.

ET LES VOIX DE 
NARGES MOHAMADI, SHIRIN EBADI

...et Ghazal Abdollahi, Parastou Forouhar, Shohreh Bayat,  
Shila Behjat, Ani, Nargess Eskandari-Grünberg, Fariba  

Balouch, Rita Jahanforuz, Jasmin Shakeri, Masih Alinejad,  
Nazanin Boniadi, Nasrin Sotoudeh, Leily.

© Rahi Rezvani
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PROPOS RECUEILLIS 
PAR DÜZEN TEKKAL ET NATALIE AMIRI

ET TRADUITS DE L’ALLEMAND 
PAR MATHILDE RAMADIER 

Née en 1978, Natalie Amiri est journaliste et autrice germano-iranienne. De-
puis 2014, elle présente les magazines télévisés Weltspiegel et EUROBLICK. 
Ses reportages sur les mouvements de révolte ont été vus par des millions de 

personnes, et ses livres sur l’Iran et l’Afghanistan sont devenus des best-sellers.

Née en 1978, Düzen Tekkal est une polito-
logue d’origine kurde yézidie. Elle a fondé 

l’organisation de défense des droits hu-
mains HÁWAR.help, qui défend le travail 
de mémoire sur le génocide des Yézidis, et 
s’engage en faveur des filles et des femmes 

en Afghanistan et en Iran.

 Franco-allemande, Mathilde Ramadier 
vit dans la Drôme, d’où elle est originaire, 

après avoir vécu six années à Paris puis 
douze à Berlin. Née en 1987, elle a étudié 
les arts appliqués, la philosophie à l’École 
normale supérieure et la psychanalyse. 
Elle a publié une dizaine d’ouvrages sur 

ses thèmes de prédilection : le féminisme, 
l’écologie et le monde du travail.
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L A GRANDE LIBRAIRIE
ÉMISSION DIFFUSÉE EN DIRECT SUR FRANCE 5

LE 6 MARS 2024

« Un beau livre. Un témoignage vibrant » 

- AUGUSTIN TRAPENARD 

TÉLÉ

Voir le replay

https://www.france.tv/france-5/la-grande-librairie/saison-16/5731329-emission-du-mercredi-6-mars-2024.html
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ÉMISSION DIFFUSÉE LE 8 MARS 2024
PAR ACHREN VERDIAN

FRANCE 24

28 MINUTES D’ARTE
ÉMISSION DIFFUSÉE LE 4 MARS 2024

« Pour comprendre cette révolution et son intensité,  
il faut lire Nous n’avons pas peur. » 

- RENAUD DÉLY

Revoir l’émission

L’émission est disponible ici

https://www.arte.tv/fr/videos/115078-042-A/28-minutes/
https://www.youtube.com/watch?v=M3we-sRpFug
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« 16 femmes iraniennes prennent la plume dans un livre collectif,  
en écho au puissant 'Femme, Vie, Liberté' en Iran. »

« Ce livre est une belle démonstration du courage des femmes iraniennes.
Un livre formidable. »

MÉDIAPART
ÉMISSION MISE EN LIGNE LE 5 MARS 2024

BL AST
SALOMÉ SAQUÉ

ÉMISSION MISE EN LIGNE LE 4 MARS 
2024

« C’est un livre passionnant, révoltant, un hommage 
universel à celles qui luttent pour leur liberté »  

MÉDIAS WEB

Voir la vidéo

L’émission est à retrouver ici

https://video.blast-info.fr/w/bgzEh9DmWxAKa4WNuo5EH4
https://www.youtube.com/watch?v=XTCJ6yQKe2A
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CANAL +
ÉMISSION MISE EN LIGNE LE 11 MARS 2024

Retour en images sur la soirée de lancement de Nous n’avons pas peur. 
Le courage des femmes iraniennes, le 5 mars 2024 à la Gaîté Lyrique.

« Un témoignage personnel poignant aux côtés de quinze autres 
femmes iraniennes en exil ou en détention dans »

SOIRÉE DE L ANCEMENT
SCÈNES EN RÉSISTANCES

À L A GAÎTÉ LYRIQUE
LE 5 MARS 2024

Natalie Amiri,  
Golshifteh Farahani  
et Düzen Tekkal  
à la soirée de lancement.

Découvrir le reportage

https://www.youtube.com/watch?v=KYvDsLOsep8


REVUE DE PRESSE
NOUS N’AVONS PAS PEUR

8

LE PARISIEN
PLEINE PAGE PUBLIÉE 1ER MARS 2024

INTERVIEW PAR YVES JAEGLÉ 

PRESSE ÉCRITE

« Un ouvrage d’entretiens poignants et forts sur le combat sans fin  
pour choisi sa vie dans ce pays. »
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« LIVRE DU JOUR » PAR MARIANNE BLIMAN
PUBLIÉ LE 3 MARS 2024

LES ECHOS

« Des témoignages puissants et bouleversants. » 

LE MONDE DES LIVRES
INTERVIEW PAR GAZAL GOLSHIRI

PUBLIÉE LE 1ER MARS 2024Le Monde https://journal.lemonde.fr/data/3564/reader/reader.html?t=17108582...

1 sur 1 19/03/2024 15:31

« Des témoignages  
intéressants. » 

https://www.lesinrocks.com/cheek/avec-vivre-fluide-mathilde-ramadier-invite-les-femmes-hetero-a-explorer-leur-bisexualite-496507-08-09-2022/#
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CHARLIE HEBDO
PAR L AURE DAUSSY 

PUBLIÉ LE 6 MARS 2024 

« Dans un livre choral puissant, on peut lire les té-
moignages de figures incontournables du mouvement 
Femme, Vie, Liberté et d'activistes réfugiées dans des 

pays étrangers. (...) Au-delà de la dénonciation des exac-
tions du régime, ces témoignages sont passionnants  

de par la leçon de courage et de vie qu'ils proposent. » 

L’OBS
PAR SARA DANIEL 

PUBLIÉ LE 7 MARS 2024 
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MARIANNE 
PUBLIÉ LE 15 AVRIL 2024 

«Ne manquez pas le bouleversant  
Nous n’avons pas peur. »
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LES INROCKS/ CHEEK MAGAZINE
INTERVIEW PAR FAUSTINE KOPIEJWSKI

8 MARS 2024

PRESSE INTERNET

LES ÉCHOS DU MONDE
MAGAZINE DU CCFD

PAR AUDREY CHABAL 
MIS EN LIGNE LE 6 MARS 2024

« Ce livre montre la voie à toutes celles 
qui luttent actuellement au sein du 
mouvement ‘Femme, Vie, Liberté’.  

Des voix puissantes au courage inégalé.»

« Des témoignages puissants. [...] Ces histoires de femmes qui ne baissent jamais les 
armes, réunies sous le titre Nous n’avons pas peur, sont tour à tour révoltantes,  

tragiques, belles et inspirantes. À les lire en tout cas, on entend résonner leurs voix. » 

https://www.lesinrocks.com/cheek/avec-vivre-fluide-mathilde-ramadier-invite-les-femmes-hetero-a-explorer-leur-bisexualite-496507-08-09-2022/#
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DANS L’OEIL DE CATHERINE SCHWAAB
20 MARS 2024

« Un recueil précieux. Il faut absolument le lire. »
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MADMOIZELLE
PAR VICTOIRE HANNELI

19 MARS 2024

« Toutes livrent des textes poignants, écrits depuis 
les prisons ou l’exil, racontant les vies brisées, les 

humiliations et la peur pour ses proches, mais aussi 
la colère, la rage de se battre et l’indomptable envie 

de renverser l’ordre établi. »
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TÉMOIGNAGE CHRÉTIEN
PAR DANIEL LENOIR

28 MARS 2024

« En appelant à ‘un État démocratique et laïc’, ces 
femmes libres et vivantes nous donnent, en même 

temps, une belle leçon de laïcité, à nous qui sommes 
parfois tentés de douter de son sens et de ses vertus. »
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LES GRENADES - RTBF
PAR FANNY DE WEEZE

24 MARS 2024

« «Nous n’avons pas peur est un cri lancé pour les générations présentes 
et futures. Pour que les petites filles d’Iran ne connaissent pas la peur 

et qu’elles puissent enfin être libres. [...] Pour retirer toute l’essence et 
l’importance de ces récits, les lecteurs et lectrices pourront lire ces té-
moignages par petites touches et se fondre complètement dans les vies 

de ces seize personnalités à connaitre. »

Lire l’article

https://www.rtbf.be/article/nous-navons-pas-peur-un-cri-lance-par-les-femmes-iraniennes-11348703
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« Un recueil de témoignages portés par les voix de 16 femmes iraniennes livrant leurs récits 
brillants de force et de courage. Symbole d’une nouvelle génération qui rejette la république 

islamique d’Iran et son fondamentalisme religieux, ce livre d’une forte intensité est une source 
d’inspiration pour entrevoir un monde meilleur. À travers les mots et les histoires de ces 

femmes, le cri de liberté qui secoue l’Iran continue ainsi de se répandre… »

- LIBRAIRIE MOLL AT, BORDEAUX
• 

« Il est parfois dur de mettre des mots sur un ouvrage. Cela m’arrive aujourd’hui avec cet opus 
regroupant les témoignages de 16 femmes. 16 femmes toutes iraniennes, vivant en Iran, en exil 
ou emprisonnées, connues ou anonymes. Comment ne pas être touchée par de tels récits ? J’ai 
parfois plus entendu que lu ces femmes . Leur colère, leur cri, leur courage ont porté ... Alors 

oui toujours : «FEMME VIE LIBERTE». »

- CAROLINE, LIBRAIRIE FONTAINE AUTEUIL, PARIS
• 

«Des textes bouleversants de femmes iraniennes qui luttent pour leur liberté.»

- LIBRAIRIE À SOI.E, LYON
• 

« Un excellent livre sur l’Iran actuel, qui donne la voix à ces Iraniennes qui n’ont plus peur de 
l’oppression et ont le courage de l’exprimer avec une audace exemplaire. »

- L AURENT, LIBRAIRIE COLIBRI, VOIRON
• 

VERBATIMS LIBRAIRES

LIBRAIRIE RIVE GAUCHE,  
LYON

EN SÉLECTION  
À L A FNAC DES HALLES,  

PARIS




