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En écho au mouvement « Femme, Vie, Liberté », 16 femmes 
iraniennes livrent ici leurs témoignages. Ces voix s’élèvent parfois 
depuis l’exil, parfois depuis des cellules de prison. Elles parlent d’une 
vie sans droits contrôlée par la police des moeurs, d’humiliations, 
de mise sous tutelle et de détresse économique. Mais aussi d’une 
nouvelle génération, d’une révolution que plus rien ne pourra arrêter, 
de libertés qui se gagnent pas à pas et de l’incroyable résilience du 
peuple iranien. Leurs textes sont bouleversants, remplis de larmes 
et porteurs d’espoir. Leur bravoure est une leçon d’humilité. Que ce 
livre soit leur porte-parole !

TÉMOIGNAGES DE NARGÈS MOHAMMADI ET SHIRIN EBADI, 
PRIX NOBEL DE LA PAIX...

...et de Golshifteh Farahani, Ghazal Abdollahi, Parastou 
Forouhar, Shohreh Bayat, Shila Behjat, Ani, Nargess Eskandari-
Grünberg, Fariba Balouch, Rita Jahanforuz, Jasmin Shakeri, 
Masih Alinejad, Nazanin Boniadi, Nasrin Sotoudeh, Leily.

PROPOS RECUEILLIS PAR NATALIE AMIRI ET DÜZEN TEKKAL
« Les régimes profitent toujours des histoires qui ne 

sont pas racontées. »
Née en 1978, Natalie Amiri est journaliste et autrice 

germanoiranienne. Depuis 2014, elle présente les magazines 
télévisés Weltspiegel et EUROBLICK. Ses reportages sur les 
mouvements de révolte ont été vus par des millions de personnes, 
et ses livres sur l’Iran et l’Afghanistan sont devenus des best-
sellers.

Née en 1978, Düzen Tekkal est une politologue d’origine kurde 
yézidie. Elle a fondé l’organisation de défense des droits humains 
HÁWAR.help, qui défend le travail de mémoire sur le génocide 
des Yézidis, et s’engage en faveur des filles et des femmes en 
Afghanistan et en Iran.

Née en 1983 à Téhéran, l’actrice Golshifteh Farahani a tourné 
dans 40 films, en Iran et à l’international. Exilée à Paris, elle est, 
en France, l’une des voix féminines les plus éminentes dans la 
lutte du peuple iranien pour sa liberté. w w w. e d i t i o n s d u f a u b o u r g . f r

NOUS N’AVONS PAS PEUR
LE COURAGE DES 
FEMMES IRANIENNES

AVEC LE TÉMOIGNAGE DE L’ACTRICE GOLSHIFTEH FARAHANI 
PRÉFACE INÉDITE DE JAFAR PANAHI

V E R B AT I M S  P R E S S E  :
« Un beau livre. Un témoignage vibrant. » 
– Augustin Trapenard, La Grande
Librairie

« Un livre formidable. » 
– Rachida El Azzouzi, Mediapart

« C’est un livre passionnant, révoltant, un 
hommage universel à celles qui luttent 
pour leur liberté. » – Salomé Saqué, Blast

« Des témoignages puissants et 
bouleversants. » – Les Échos

« Une leçon de courage et de vie. » 
– Charlie Hebdo

« Pour comprendre cette révolution et 
son intensité, il faut lire Nous n’avons pas 
peur. » – Arte, 28 minutes

« Des histoires de femmes tour à 
tour révoltantes, tragiques, belles et 
inspirantes. À les lire, on entend résonner 
leurs voix. » – Les Inrocks

Traduit de l’allemand par Mathilde Ramadier

Réalisateur iranien, lauréat de la Palme d’or 2025 pour Un simple accident
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