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MATERNITÉ, PATERNITÉ, 
PARITÉ

VIOLAINE DUTROP

 Carrières professionnelles, partage des tâches domestiques, écarts 
de rémunérations… Aux origines de la plupart des inégalités entre les 
sexes, une seule et même réalité : les devoirs liés à l’accueil des enfants 
incombent essentiellement aux mères.
 Aucune réforme, même récente, n’a jamais osé en finir avec cette 
injustice. 
 Pour promouvoir une égalité réelle, de la sphère familiale au monde 
de l’entreprise, ce livre propose la création d’un congé deuxième parent 
obligatoire, égal au congé maternité.
 À travers une idée aussi simple qu’ambitieuse, c’est toute une 
construction sociale et ses conséquences qui sont ici explorées : libé-
rer les mères d’une charge trop souvent exclusive, permettre à tous les 
pères de s’impliquer dans l’aventure de l’éducation, proposer aux en-
fants un modèle de société réellement paritaire.
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Dutrop, s’est dirigée vers la formation pour adultes. Elle a fondé en 
2010 l’institut EgaliGone, qui encourage l’éducation non-sexiste par 
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IMPOSER UN CONGÉ DEUXIÈME PARENT 

ÉQUIVALENT À CELUI DES MÈRES.


