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L’histoire de Poption climat « Demain, c’est nous »

Francois Bernard, enseignant au groupe scolaire Fénélon Notre-Dame de
La Rochelle, coutumier d'un enseignement centré sur la vie, le mouvement
et I'émotion, est convaincu que pour comprendre pleinement les rouages
complexes de ce défi universel qu’est le changement climatique,

il faut sortir de la classe.

Vivre le phénomene par les émotions, aller chercher par soi-méme,
tomber amoureux de cette nature, pour sentir naitre en soi le désir
de la protéger.

Il crée en 2018 1'option scolaire « Demain, c’est nous », qui a pour 4%s&
vocation d’éduquer les collégiens de 3¢ aux grands enjeux

de demain, tout en révélant leur potentiel, en développant _
leur confiance en eux et leur esprit de collaboration. :



Une aventure racontée dans un livre...

DEMAIN,
C’EST NOUS

PLAIDOYER POUR L’EDUCATION
AU CHANGEMENT CLIMATIQUE

DOCUMENTS

faubourg

fit b RS

1§ 43

Francois Bernard sollicite Heidi Sevestre, glaciologue, et ensemble,
ils emmenent les éleves de I'option dans I’archipel du Svalbard,

en Arctique. Une région magnifique au cceur des enjeux

du réchauffement climatique, un périple congu comme une aventure
et une expérimentation.

« Un mélange étonnant de récit de voyage, de formation
scientifique et de manuel d’éducation » - Le Monde

« Une mine de ressources pour les enseignants qui aimeraient créer
une option sur ce sujet » - Magazine de I’enseignement catholique

Francois Bernard et Heidi Sevestre
Paru le 3 mars 2023
224 pages - 18 euros




... Et dans un film

Le documentaire “A voies hautes” retrace I'expédition d’une
classe de cette option Climat “Demain, c’est nous”, dans les Alpes.
Une semaine d’aventure collective riche de dépassements,

de découvertes, d’apprentissages et de rencontres inspirantes au
cceur du massif du Mont-Blanc qui les plongent dans une nature
grandiose mais fragile.

Cette immersion au cceur des enjeux du réchauffement climatique
et des défis du vivre-ensemble les aidera-t-elle a dépasser la prise
de conscience pour aller vers 1’action collective ?

Un film de
Soléne DESBOIS

Une co-production
DEMAIN C’EST NOUS
FONDS E5T

PROVA FILMS

A voies hautes,
Une aventure éducative de la classe aux glaciers
Documentaire 52 minutes
Réalisation : Solene Desbois
Production : Prova Films
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Demain, vers une option nationale

Au-dela de la diffusion du film, "association Demain, c’est nous
a pour ambition d’accompagner la création d’options Climat

« Demain, c’est nous » dans le plus d’établissements scolaires
possibles, pour amener toujours plus loin I"éducation au
changement climatique et pousser la « génération Greta » a

I"action.
Un dialogue entre
I"association et les acteurs
locaux grace aux
ambassadeurs
Un kit pédagogique _
“Demain c’est nous” 2h/ semaine

responsable de I'option

rédigé par des enseignants pour I'enseignant
%

C'ES

NOUS



Demain, c’est vous !

Pour nous soutenir, vous pouvez :

Commander le livre « Demain, c’est nous »
pour une premiere plongée dans le projet

Organiser une projection du documentaire, en
présence de I"équipe du film et de 1"association
si vous le souhaitez.

Rentrer en contact avec 1’association pour la
mise en place d"une option Climat « Demain,
c’est nous » dans votre établissement.




Fanny Rubia

Coordinatrice & référente du projet éducatif
Responsable de I'option en 2022-23
rubia.fanny@gmail.com

Claire-Héléne Bon
Co-présidente de I’association
Responsable de I'option en 2021-22
dcn@caramail.fr

Soléne Desbois
Réalisatrice du documentaire A voies hautes
so.desbois@hotmail.fr

Léo Rousse

Responsable des ambassadeurs
Intervenant aupres des établissements scolaires
contact.demaincnous@gmail.com

Editions du Faubourg
Editeur du livre Demain, c’est nous  REEEIUIE
helene.boursin@editionsdufaubourg.fr




lis nous soutiennent
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